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Na poetické ceste
krajinami slov

Michal Marsalek piavodné o studiu lékatstvi viibec ne-
pfemyslel. Jeho matka byla pravnicka, otec reZisér a dramaturg
u Kritkého filmu, on sim mél ve véku kolem patnicti let jasno:
chtél jit studovat astronomii. Dopisoval si dokonce s tehdej$imi
slavnymi svétovymi astronauty, uZ ve ¢trnicti pfednisel na hvéz-
darné... Pak ale zjistil, Ze kdo chce délat astronomii, musi byt
i hodné dobry matematik. A tak se po gymnaziu rozhodl radé&ji
pro medicinu.

Témé¥ od zalatku studia védél, Ze se chce vénovat oboru
psychiatrie. ,Likala mé jeji interdisciplindrnost. V psychiatrii se
d4 odbocit ke kybernetice, socidlnim védam, filozofii &i psycho-
logii a vSechna ta rozhranf{ jsou velmi pozoruhodni.” Speciali-
zoval se na oblast schizofrenie ve vztahu k 1é¢bé. ,Cely Zivot se
zabyvim nezidoucimi Géinky antipsychotik, pfedevsim extra-
pyramidovymi. Jedna se o pozdné vznikajici potize pfi dlouho-
dobé 1é¢bé schizofrenie — naptiklad urlité pohybové poruchy,
s nimiZ nen{ snadné bojovat. Proto se snazim s tim néco udé-
lat, pomoci lidem, které tyto problémy trapi.“ Dnes je Michal
Mar$ilek primifem v Psychiatrické [é¢ebné Bohnice, pfednisi
na 1. 1ékafské fakulté UK, je mistopfedsedou Spoleénosti pro
biologickou psychiatrii, ¢lenem fady vybor@ a redakénich rad
aautorem mnoha odbornych stati.

Psychiatrie ale nenf jedinou oblasti, které se 1éta zasvécené
vénuje. Neoddélitelnou soudasti jeho Zivota je uméni. To mu
poskytuje potfebny odpodinek a odreagovini. M4 rad divadlo,
sbird vytvarnd dila, nejbliz$f je mu v8ak literatura. ,Snazim se &ist
zajimavé knihy, které jsou svym zplsobem experimentalni, tie-
ba formalné. Obdivuji jak nékteré ,autory jediné knihy', jako je
Radiguet, tak i napiiklad Joyce, jenz mé oslovuje celym svym di-
lem. Pak je tu poezie. K té se vracim nejéastéji. M4 jednu velkou
vyhodu: dé se &ist prerusované.®

Michal Mar$ilek ve své basnické tvorbé rid zkoumd ne-
vSedni formy a postupy, Cerpd pfitom ze svych zkusenostf

114

~Rekl jsem si, Ze napiSu néco o misté,
kde se pohybuju. Bydlim na Letné

a Letenska plan mi pripadala jako
idealni prazdné misto, které se
miuiZe nejriznéji zaplinovat. Tak
jsem po cely rok 2006 psal basnicky
o tom, jak leze brouk, jak strom
vyrasta z kanalu, jak uprostred
zimy vykvetla tresen... Nazev sbirky
odkazuje k tomu, Ze jde o takové
okukovani, tapani - jako kdyz
astronauti pristali na Mésici.”

Michal Mar§dlek

LETNA: PRVNI KROKY NA MESICI

Florencie

Dante v hlavg,
asociace
o v tercindch.
Nalamat svétlo
jako na sochy,
jejich gesta,
jejich vyhry,
a soucet,
podtrzeno
a mramor.
Piesny prak
v oéich Davida

M¢éftitka
Smutek

s mou chutf,
s mym tézkym dnem,

a prece,
zatimco stile zstava
tohle pfsu, pod kontrolou,
pismena tandf. pod pglccm
(30.-31. 7. 1996) nebe, jeho
otisky
lezi
v oknech.

(15.-16. 8. 1996)

Ukazky ze sbirky Z ¢lovéka oéi (Dauphin, 2008)

z psychiatrie i ze v8ednich kazdodennich zazitka. ,Pisu, pro-
toze literaturu a uméni viibec povazuji za dobry zplsob vyji-
dfenf postoje ke svétu, za styl, ktery popird klisé. V uménf lze
vyjadfit véci jinak, prosté, ve zkratce a pfitom tak, Ze ¢lovéka
oslovi, jako by to bylo poprvé. Umoziluje vytrZen{ ze souvis-
losti, jisté osviceni v dané chvili. V poezii to plati obzvlist.
Néktef{ autofi schvalné vytrhavaji véci ze souvislosti a zasazu-
jf je do jinych, zdmérné nepatfi¢nych rovin abstrakce jazyka.®
Inspiraci mu poskytuje také fada oblibenych basnikd. Nékteti
obsahem, jin{ formou svych basni. ,Ur¢ité mne hodné ovlivnil
americky basnik John Ashbery &i dal§i Ameri¢an William Car-
los Williams, ktery piSe kritké, velmi koncentrované basné. To
se mi jako zptsob psanf{ zalibilo. Z ¢eskych basnikd je pro mne
vyznamny Holan, Kabes, Julis...“ Své basné dlouho nevyda-
val, v Supliku m4 Sest sbirek. Setkidni s Danielem Podhradskym
z nakladatelstvi Dauphin ale vS§e zménilo a letos vy$la Michalu
Marsilkovi sbirka minimalistickych bdsni Z ¢lovéka odi, jez je
vybérem jeho tvorby z let 1986 az 1997.
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Kde vlastné lezi pifima spojnice mezi dvéma Gstiednimi
z4jmy Michala Mar$alka — psychiatrif abisnémi? , KdyZ mluvi-
me, zasazujeme véty do kontext, vime, v jaké roviné se pravé
pohybujeme. Lidé trpici schizofrenif to neuméji, tipou, pro-
toze maji v mozku nedostatek neurond, ve kterych dopamin
pfenasi vzruchy — a tudiz jim chybi i dopamin. Proto se hif
orientuji ve svété a oblas sko¢i do jiné roviny, nez by méli.
Tyhle skoky délaji jen tfi skupiny lidi: malé déti, okouzlené
hrou slov, psychotici, neschopni vyznat se v situaci, a basni-
ci, ktefi to délaji zimérné, jako naptiklad Holan &i Pasternak.
Atak tfeba do své basné o psychotickém sochafi z doby Marie
Terezie védomé zapojuji podobnd zvlastn{ spojeni.”

Michal Mar$alek pise i odborné texty o vytvarnicich, ktef{
sc potykali s duSevnimi neduhy: brzy vyjde jeho stat o expre-
sionistickém malifi Edvardu Munchovi, dokonéil odbornou
pfednagku o sochafi E X. Messerschmidtovi. Ani v poezii ne-
zahali. Pravé nyni mu vychdz{ dalsf basnicka sbirka s ndzvem
Letna: Prvni kroky na Mésici. Rozhodné nebude posledni.



