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Slavni diabetici

Z lidi starSich Sedesati let jc podle jednotlivych okre-
st 20 az 25 procent nemocnych diabetem. V nemocnicich se
1é¢i zhruba 33 procent z nich, na kardiologicky orientovanych
oddélenich & klinikidch 40 az 50 procent. Diabetes postihuje
vSechny socidlni vrstvy bez rozdilu, i kdyz obezita jako vyznam-
ny prekurzor diabetu 2. typu je v soucasnosti vice spjata s chud-
$imi a méné vzdélanymi vrstvami.

Diabetem trpéli také zndmi politici, jako byl Josip Broz
Tito ¢ Menahem Begin. Jejich rozdilny télesny habitus pfitom
naznacuje i rozdilny typ onemocnéni. Také saadsky krdl Fahd
patfil mezi nemocné touto chorobou. Diabetes dle mnoha
svédectvi postihl i ¢eskoslovenského prezidenta Edvarda Be-
nese. Nékteré zdroje pfipisuji jeho jednan{ za 2. svétové valky
a zejména v Gnoru 1948 pravé komplikacim v dasledku dia-
betu. Ziejmé nejslavnéjsim ze slavnych umélct — diabetikd byl
legendarn{ Elvis Presley. S ohledem na jeho vihu by ¢lovék usu-
zoval na diabetes 2. typu, nelze vSak vyloudit ani sekundirn{
pankreaticky diabetes. Dal$imi slavnymi umeélci s diabetem byli
malif Paul Cézanne &i jazzova zpévacka Ella Fitzgerald. Diabe-
tes 2. typu ma zfejmé i slavny boxer Cassius Clay...

Nisledujici vycet slavnych osobnosti je jesté mnohem §irsi
a ukazuje, jak velky poéet zndmych a vyznamnych lid{ s diabe-
P e : - tem zilo & Zije a mus{ Zit. Tito lidé zpravidla byvaji posilou pro
Marcello Mastroiannii + 1 ¢ 8ty ostatni, méné znidmé. Dodévajf jim odvahu, inspiraci i vali. il

Onemocnéni postihuje vsechny socialni vrstvy bez rozdilu

Herci a reziséri

o Marcello Mastroianni, italska filmova legenda
(napriklad Sladky zZivot, Osm a pdl...)

o Kate Smith, americka zpévacka zndma svou
interpretaci pisné ,God Bless America”

 Spencer Tracy, slavny hollywoodsky herec
(Hadej, kdo prijde na veceri)

Dlabetem trpéla SpOUSta vjzndm”jc.b « Halle Berry, americka herecka, drzitelka Oscara
osobnosti, sportovc@,'umélci, védci Spisovatelé

 Ernest Hemingway, jeden z nejslavnéjsich
spisovatelt 20. stoleti

» Walt Kelly, animator a zakladatel studia Disney

o Mario Puzo, americky spisovatel, autor romanu
Kmotr

e H. G. Wells, anglicky spisovatel, jeden
ze zakladateld zanru sci-fi
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Ella Fitzgerald
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Thomas Alva Edison

Védci

e Thomas Alva Edison, vynalezce Zarovky a autor
mnoha dalsich objevi

» George Minot, prvni diabetik ocenény Nobelovou
cenou za lékarstvi

Sportovci

e Arthur Ashe, tenisova legenda

» Bobby Clarke, hokejista Philadelphia Flyers

« Scott Coleman, prvni diabetik, ktery preplaval kanal
La Manche

» Buster Douglas, boxer

e Curt Frasier, hokejista Chicago Black Hawks

o Gary Hall, drzitel zlaté olympijské medaile v plavani

« Billie Jean King, vyznamna tenistka 80. let 20. stoleti
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Politici

e Jurij V. Andropov, vrcholny predstavitel
byvalého Sovétského svazu a KSSS

» Menachem Begin, nékdejsi izraelsky premiér

» Michail Gorbacov, sovétsky politik a otec
perestrojky

o Fiorello LaGuardia, byvaly starosta New
Yorku

* Winnie Mandela, exmanZzelka byvalého
jihoafrického prezidenta Nelsona Mandely

o Anwar Sadat, nékdejsi egyptsky prezident

Billie Jean King

Podnikatelé a ekonomové

« Bill a John Davidsonovi, zakladatelé firmy vyrabéjici motocykly
Harley Davidson

» Ray Kroc, zakladatel Fetézce McDonald's (zajimavosti je jeho
cesky plvod)

Hudebnici

» Syd Barrett, zpévak a kytarista slavné rockové skupiny Pink
Floyd

e Johnny Cash, legendarni zpévak country pisni

o Miles Davis, slavny jazzman

» Dizzy Gillespie, jazzovy trumpetista

e Mahalia Jackson, zpévacka




