~Jednou jsi dole,
jednou nahore,”
zpiva se ve znamé
pisni Jaroslava
Jezka. Pred lety
si toho ,dole’
uzila az az.
Musela poznat
sama sebe, nez si

mohla Fict, ze ted je

kone¢né ,nahore’.
Herecka Sandra
Pogodova.

V

Pres pul roku je stastné zamilovani,
prace ma nad hlavu. Toéf filmy, televizni
serial, v Divadle Na Fidlova¢ce méa plno
krasnych rolf. S pfitelem Ondfejem hle-
daji domeéek v klidu za Prahou. Idylka.
Ne vzdy tomu tak bylo.

V ohrozZeni Zivota

Kapicce uprostied Cela, které si jejf
maminka v§imla okamzit¢ po Sandfi-
né narozenf, nepfiklidal nikdo zvlastn{
vyznam. Jako by si z porodnice pfivezla
malou indickou princeznu. Béhem tff
mésich se kapka zvétsila v rudy, prokrve-
ny hematom, velky jako vejce. Lékafi se
s né&m podobnym u tak malého ditéte
nesetkali. A nevédéli si rady. Netusili, zda
nador protkany vldse¢nicemi, Zilkami
a dtlezitou mozkovou cévou, je prorost-
ly do kosti. Bali se operovat, oteviit lebku
tfimésiénimu  ditéti predstavovalo ob-
rovské riziko. ,Svédilo to, drbala jsem se,
kazdou chvili mi tekla krev. KdyZ ranku
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zalepili naplasti, za¢ala hnisat.“ Maminka
zila v permanentnim strachu, 1ékafi ji va-
rovali: ,Dcerka nesmf upadnout a uhodit
se do &ela. Hrozi vykrvacenil” Sandra byla
hyperaktivn{ dité. ..

Po tfech letech martyrium skonéilo.
Odoperovat obrovsky hematom na hlavé
tifletého ditéte byla rarita. Nejen u nas,
ive svété. ,Nastésti neproristal do kosti,
o to to bylo jednodussi, ale pfesto ob-
rovské riziko. Nikdo nemohl zarudit, Ze
operaci pfeziju. Do nemocnice v Motole
jel se mnou tta, v Olomouci si na to ne-
troufli. Operace pry trvala asi ¢tyfi hodiny
a z jejtho pribéhu existuje film, ktery se
promital medikdim na pfedniskich. Do-
cela rada bych ho vidéla,” fika Sandra Po-
godovi, jejiz Eelo jesté dnes zdobi dlouhi
jizva. Ale pokud netusite, nev§imnete si.
Jako dité jsem ji moc nevnimala, mima
mi stifhala ofinu. Pozdé&ji jsem si myslela,
Ze mi svym zptsobem blokuje prici. V se-
dmnicti jsem méla pocit, Ze nem@zu to-

vadila 1sem se




&t exteriéry, kdy? foukd vitr. Ze nem@izu
tocit ve vodé&, protoZe jizva se okamzité
objevi. Ve dvaceti jsem uvaZovala o plasti-
ce, ale po tficitce jsem zjistila, Ze mi Zivot
pfidal dalsi jizvy a Ze to m4 sv@j vyznam,
a tplné jsem zménila postoj.”

Divadelni zazemi

Kdyby byla kluk, jmenovala by se
Patrik. Jako holka dostala jméno, které
vymyslela jejf maminka — milovala totiZ
italského malife Sandra Botticelliho. ,Vét-
§inou maloval zrzavé holky, ja jsem ztrzka
ajcho obrazy mim moc rida, takZe to asi
nebyla ndhoda,” vysvétluje Sandra ptivod
kiestnfho jména, které v sedmdesitych
letech v tuzemsku nebylo pfilis ¢asté.

Uz na zakladce méla problémy s uce-
nim. Sedét v lavici bylo za trest, od tie-
ti tiidy nosila trojky, chodila za $kolu.
,Od détstvf jsem se profilovala jako ko-
mediant. Strhivala jsem na sebe pozor-
nost, pfitom moje sestra je Gplny opak.

Proti m¢é totdln{ intou$, mi dvé vysoké
skoly, j4 nedodélala ani konzervatof.” Ta
byla logickym vyGsténim toho, v jakém
prostiedf Sandra vyristala.

Tatinek Richard pochdz{ z umélecké
rodiny. Jeho otec Rudolf Pogoda zalozil
v Olomouci Divadlo hudby, které funguje
dodnes. ,,Divadelnické veéirky u nas byly
na dennim pofidku, hrilo se na piano,
dédeéek se kamaradil s Evaldem Schor-
mem... Tata v tom vyrstal, dodnes si pa-
matuje, jak seddval Pepovi Bekovi na kli-
né. Nahofe ve vile byl tehdy maly byt, kde
svého Casu bydlel Tlja Racek, chodilo se
k dédovi a mastily se karty.”

Maminka Eva vystudovala détskou
psychologii, ale podepsala Chartu 77, tak-
Ze rodina byla nezddouci. ,Tita to trosku
zachrafioval svym ,délnickym* ptivodem,
byl vyuéeny sazed. Nicméné z tiskirny
ho vyhodili, protoze se piatelil s Karlem
Krylem, Pavlem Dostilem a dal$imi lid-
mi, kteff nebyli moc v oblibé. S Pavlem

v Olomouci zalozil amatérské divadlo.
Bylo jim sedmnidct a d@vod byl nasnadé:
aby mohli balit buchty, které budou cho-
dit na konkurzy! Vtomhle sméru byl tati-
nek opravdu Gspé$ny — maminku takhle
sbalil.“ Dafilo se i divadlu, ve kterém zadi-
nali Hana Maciuchova nebo Jan Kanyza.
Vyhrali fadu amatérskych soutéZi, jezdili
do ciziny. Ve vzalo za své s postupujici
normalizaci. Pavel Dostdl skonéil jako je-
tabnik a kotelnfk, tita zacal délat disko-
téky. Kamardd mu posilal desky z Kanady,
v 80. letech byl tita vyhldsenym dydzejem
na severni Moravé. A vydélaval daleko vic
nez v tiskdrné. Vyrastala jsem v pékném
blazinci, uméleckym podhoubim jsem
dokonale nasikla. Konzervatof pro mé
bylav podstaté dana.”

Az po letech se maminka pfiznala, Ze
nechtéla, aby Sandrasla do Ostravy. ,Méla
oméstrach, a tak mé poslala do Prahy. Taj-
né doufala, Ze v silné konkurenci neuspé-
ju, zGstanu doma a tim padem bude mit

a nelituru toho!




V herectvi plati: Bud uneis, nebo neunzis!

moznost na mé pies pubertu dohliZet.
Jenze mé vzali hned napoprvé.“ Nastou-
pilav za{ 1989, bylo jf tehdy ¢trnact let.
Uplynuly necelé tfi mésice a v§echno
bylo jinak. ,Na skole se totilné zhroutil
rezim, nikdo nic nevédél — kdo odcha-
z{, kdo ztstane. Doslo tieba k situaci, ze
na hodinu pfisla rustiniika, pivodem
Ruska, a prohldsila, Ze nds ,badét aéit
po angliskomu jazyku.® Bylo to hodné
zbésilé, ale ja si to uzivala. Dokonce hned
ten prvni vikend po 17. listopadu byl ma;j
prvni, kdy mé nasi nechali v Praze. Méla
jsem o¢i navrch hlavy, pamatuju si to jako
dneska,”“ vzpomina na revoluéni euforii.
Odmaturovala v roce 1993, ale kon-
zervatof nedokonéila. Herectvi, zpév
a tanec zvlddala na vyte¢nou, avsak ne-
dbala na teorii. Spoustu zameskanych
hodin vedeni tolerovalo: ,Talentovana,
ale v lavici ji neudrzite! V Sestnacti za-
¢ala hrat v divadle, v osmnicti vstoupi-
la do muzikdlu Jesus Christ Superstar,
odesla z internitu, takZe nad sebou uz
neméla zidného hlidaée. Kamenem tra-
zu se v Sestém roéniku stalo absolventské
predstaveni. ;To na$e byla s prominutim

$askarna a ja ho sabotovala dost viditel-
nym zptsobem. Sla jsem na kobereéek.
Cekali, e si nasypu popel na hlavu, jenZe
j4 od plic fekla, co si myslim. Rediteli jsem
milem pfivodila infarkt... Asi zbytecnd
mladickd rebelie, ale v Zivoté se mé nikdo
neptal, jestli mam papir na herectvi. Bud
umis, nebo neumfs!*

Cty¥i nepopsatelné roky

Jesus Christ Superstar nebyl klasic-
ky karlinsky muzikal, ale rockova zilezi-
tost, v niZ se sesla zajimava sestava lidi:
Kamil Stfihavka, Dan Birta, Ota Baliz,
muzikanti z JAR. A Sandra. ,Rockefi mé
hrozné tahli, padla jsem si s nimi do noty.
Na tu dobu jsem vydé¢lavala dost penéz,
zivila jsem pouze sebe. Natodila jsem
i svlij druhy film Nejasna zpriva o konci
svéta, za ktery jsem taky obdrzela slusnou
sumic¢ku. Nekoupila jsem si ale nic, neu-
Setfila jsem ani korunu, v§echno jsem do-
slova propafila.”

Pila tvrdy alkohol, zkousela drogy,
ale nastésti se nikdy nemusela 1é¢it. ,Cryfi
nepopsatelné roky v JeziSovi se mi slévaji
do jednoho obrovského mejdanu. Prak-

Sandra Pogodova, (“1975)
V roce 1993 maturovala na Prazské
konzervatofri, prvni divadelni angazma
ziskala v Pardubicich, poté v prazském
Divadle ABC. V roce 1994 nastoupila
do divadla Spirala a zde v muzikalu
Jesus Christ Superstar prozila ctyri
roky. Rok stravila jako au pair v USA,
po navratu hrala v ostravském divadle
Aréna, dale na prazskych scénach
Divadla Bez zabradli, Ta Fantastiky,

U hasicu. V roce 2003 prisla do divadla
Skelet spolecnosti Pierot Radka
Brzobohatého, dnes je ¢tvrtym rokem
v angazma v Divadle Na Fidlovacce.
Hrala napriklad ve filmech Nejasna
zprava o konci svéta, Post Coitum,
Bathory (vSechny v rezii ). Jakubiska),
v televiznim filmu Politik a herecka
(rezie ). Herz), v radé televiznich
inscenaci. Tretim rokem to¢i serial Velmi
krehké vztahy (rezie V. Drha).

ticky celou dobu jsem byla pod vlivem
alkoholu. V pét rino do postele, ve Ceyfi
jsem vstala a §la do divadla. Po pfedstave-
ni kalba az do rana. V pondéli se nehri-
lo, jenZe jsme si tak chybéli, Ze jsme sli
do hospody.©

Mozni by se ty nepopsatelné roky
daly popsat slovy legendarni Janis Joplin:
Drogy, sex a rock and roll! ,Ve dvaceti se
mnou mydlily hormony, stiidala jsem
partnery. Nakonec jsem dospéla do sta-
dia, kdy jsem si uvédomila, Ze pachim ci-
lenou sebedestrukei. Doslo mi, Ze musim
se svym zivotem néco udélat. Rozhodla
jsem se odejit, nejen z JeziSe, ale i odsud,
a zamfifila jsem do USA. Dodnes necha-
pu, Ze jsem pfi své natufe byla schopnd
ve dvaadvaceti to tahle razantné fiznout!
Moznd proto, Ze jsem Beran.”
Nejsiln€jsi posun v Zivoté

Sandra pfestala ze dne na den koufit
a pit, zacala se zdravé stravovat. Pfijela
do New Yorku a coby au pair ji hodili rov-
nyma nohama do vody. ,Myslela jsem, Ze
anglicky umim kdovijak, ale nedokazala
jsem zblebtnout. Hned jsem méla na krku
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tfi kluky — devét, jedenict a tfinict let.
Dvakrit denné teplé jidlo, uklizet, délat
s nimi Gkoly. Rodi¢e byli muzikanti, kaz-
dou chvili koncertovali, takze jsem méla
roli zastupné matky na plny Gvazek.”

Pal roku trvalo, nez se aklimatizo-
vala. Do té doby byla obklopena haldou
lid{, najednou se ocitla v domecku s péti-
¢lennou rodinou a jinak nikoho neznala.
Zpocatku nestihala viibec nic, pak se roz-
mluvila anglicky, akdyz se koneéné sbliZi-
la s mistnimi poméry, najednou méla ¢as
o sobé premyslet. ,Co jsem doted' délala,
s kym jsem se stykala, co mi to pfineslo,
co bych chtéla od Zivota, co budu délat,
az se vratim zpatky. Veskeré existenénf
otazky se mi ve dvaadvaceti prohinély
hlavou. Ten rok mé obrovsky posunul.
Mnohem dal neZ &tyfi roky tady. Neméla
jsem pfedtim prostor pro sebe, zatimco

NI

tam ho bylo az prilis.

Navrat domu - totalni chaos

Vriatila se a myslela si, Ze opét naskodi
s kamarady do vlaku, z n¢hoz pfed tfinic-
ti mésici vystoupila. Ale najednou zjis-
tila, Ze to nejde, Ze nenf schopna udé¢lat
krok zpitky a byt opét tou starou Sand-
rou. ,Pfijela jsem do Prahy a zavolala ki-
mo$im, Ze se sejdeme v Lucerna Music
Baru. Po tfech hodinich jsem byla Gplné
rozstielend. Musela jsem pry¢. Druhy
den jsem odjela na dva tydny k rodi¢am,
abych se dala se dohromady.” Pak zacala
pracovat na tom, aby v§em dala védét, Ze
je zpatky. ,Bylo to dost naro¢né. Jakmile
odsud zmizite a kariéru nemite rozjetou,
d4 hodné price znovu se pfipomenout.
Trvalo to pal roku.”

Uchytila se v divadle Skelet Radka
Brzobohatého. ,Hrit s nim byla skvéla
skola, bohuzel jsem byla odejita. Ale To-
ma§ Topfer mé vidél v jednom predstave-
nf a nabfdl mi hostovac¢ku Na Fidlovalce.
Tak jsem ji pfijala.”

V minulosti dole, dneska nahore
Momentalné nevi, kam difv. Na Fid-
lovalce, kde uz je étvrtym rokem v an-

gazmi, ma nékolik krasnych rolf a zkous{
dalsi. T#i roky todf televizni seridl Velmi
kiehké vztahy, na podzim mél premiéru
film Anglické jahody, nedivno byla pre-
miéra komedie Libas jako bah.

Akdyz se daf{ v prici, daff se i v osob-
nim Zivoté. A¢ Beran, deset let nedoka-
zala rozetnout nefunkéni vztah s muzem,
ktery ji mnohokrit ublizil. ,Prvni velkd
laska, naivita, okouzleni. Muzikant, in-
teligentnf ¢lovek, zabavny, chytry, $picka
ve své profesi, bylo t&€Zzké z toho vystou-
pit.“ Avsak stokrit nic umofilo osla. ,Sto-
krat mi néco provedl a ji to tolerovala.
A pak mé zklamal postoprvé. Jak jsem
celou dobu méla pocit, Ze jd nejsem dost
dobri pro néj, najednou jsem si fekla, Ze
on nenf dost dobry pro mé. V momenté,
kdy mi tohle doslo, jsem to odfizla. Bylo
mi pfes tficet.”

Rok a ptl byla sama, a pak ji Roman
Holy seznimil s Ondrou. ,Sikovny vytvar-
nik a muzikant, mdm dojem, Ze mi pfisel
do Zivota jako odména. S Romanem sc
zndm od osmnicti, kdy jsem zalala cho-
dit na koncerty JAR. Neméla jsem diévod
mu nevéfit, kdyz mi ffkal: ,Povidim ti, Ze
Ondrej je kluk pro tebel Mél pravdu.®

Zeny — Berani jsou také znimy jako
udrzovatelky tepla rodinného krbu.
,Bavi m¢ starat se o nékoho. Vim, Ze az
budu mit rodinu, kariéra pajde stranou.
Zatim pendlujeme z jedné domécnosti
do druhé. Dokonce si dokdzu predstavit
zit na psf knizku, ale musim fict, Ze svat-
ba a slib, ktery si dva lidé daji, m4 pro mé
ohromnou vihu. V tom jsem staromilec.
Ale 74dnd okazald svatba, jen dva svédci
arodice.”

V mladf{ divodina, dnes rodinny typ.
wJsem tomu rada, protoze vidim, Ze proti
nékterym star§im kamarddim jde mgj vy-
voj poporidku. Nékdo mi svatbu ve dva-
ceti, ve tficeti se rozvadi, a pak zalne fadit
jako utrzeny ze fetézu. Jsem rada, Ze jsem
si tim progla, a taky mé t&8f, Ze jsem pie-
zila. Udélat to obricené, zkazila bych si
zbytek Zivota. Vyfadila jsem se, vim, co to
obndsi. A nelituju toho!*
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