BIO VE FRANCII

Text lrena Havlicek,

francouzska novinarka

Je to bio, ale dobry!

... Fika muj syn Victor

a pochutnava si kazdou
prvni sobotu v mésici

na zamilovaném jidle.
Nase asociace
»alternativnich
konzumentt”, to je
patnact rodin z parizské
ctvrti Malakoff, které
nakupuji potraviny primo
od venkovskych farmaru.
Vétsina z nich oznacuje
své zboZi etiketou ,bio".

«Musis jit za ucitelkou a fict, Ze zitra nemtzu do $koly. Nem@izu prece, kdyz musi-
me vyloZit ten nakladdk!® P¥i kazdé dodavcee je to stejné. Victor udéla cokoliv, aby mohl
v sobotu rino ztstat doma. Tu sobotu, kdy déti v nasi ¢evrti chodf dopoledne jako vzdy
do $koly, tu sobotu, které jsme si u nds doma uZz zvykli fikat Den farmara.

Jednou za mésic zaparkuji nakladacek pred nasim domem, a zatimco ohromen{ sou-
sedé vyhliZejf z oken, oni vynasejf krabice a kose: ,, 14 kutat, 20krat tucet vajec, 13 camem-
bertd, 4 krabice mrkve, 12 bochnikd chleba, 3 baliky hovéziho, 4 hrnce medu... Nékdo si
uz bral brambory? Potraviny putujf z ruky do ruky, $tosuji se na naSem dvorecku. Je nis
dvanict, abychom zboZi vyloZili. O ptl hodiny pozdé&ji uZ jsme vSichni v kuchyni — ¢as
na kévu, kola¢ a ¢asto i na rozhovor. Potom se venkované zvednou, éekd je dalsf paiizska
adresa. A my? Musime rozdélit potraviny, vyiltovat. A tak porcujeme maso, délime syry,
vazime zeleninu a poditime...

Nase mala spole¢nost ,alternativnich konzumentid® predstavuje patnact rodin, kte-
ré od fijna 2007 nakupujf potraviny pffmo od venkovskych zemédélct. Nejde ndm o to,
abychom ,jedli dobfe alevné®. Zalozili jsme obc¢anské sdruzenti, protoZe chceme podpo-
fit malovyrobu (oproti konvendni velkovyrob¢) a dokdzat, Ze i alternativni zemédélstvi
muzZe prosperovat. Obc¢anské zaujeti nim vsak v Zidné situaci nebrani v tom, abychom
ocenili kvalitu dobrého jidla zapitého — pfipadné — i dobrym biovinem.

Vétsinu produkt nakupujeme od normandskych zeméd€lcti (dnes je to dvanict ma-
Iych farem), keeff jsou &leny sdruzeni GIE (Groupement dIntérét Economique), jez jim
pomihi s organizaci téchto specifickych ,turné® po PafiZi. U zrodu GIE stdl pfed ¢asem
Frangois Dufour, byvaly tiskovy mluvéi zemédélského syndikdtu, ktery takhle na vlastn{
pést zalal rozvazet své produkty a produkty dalsich ¢yt nebo péti farmara.

GIE byla oficidlné zaloZena v f{jnu 2007, dnes z4sobuje uZ $estnict skupin v paiizském
regionu, které &itaji po 15 az 50 rodinach! Princip je prosty: kazdy mésic d4 kazdy farmar
védét koordindtorovi z GIE, které produkty nabizi na prodej. Koordindtor sestavi seznam
produktd od viech zainteresovanych farmaid, rozesle jej mailem zastupctim skupin kon-
zumentd, ti to roz§iH mezi jednotlivé odbératele a pak od nich posbiraji objednavky. V da-
ném terminu — nejpozdéji dva tydny pred datem zésilky — musi pak zastupce odbératelt
objednat zboZi pro vSechny, posléze ho od farmaid prebrat, zaplatit, rozdélit a vyGétovat
ho s nakupujicimi. To vSe ¢inf dobrovolné, ve svém volném &ase, ve svém domé.

Za tu dobu, co se v na$f kuchyni schizime a na mém stole porcujeme syry, rozdélu-
jeme baliky masa nebo brambory, fekli nim uZ tfi farmafi, Ze je tento princip zachrinil
pfesné v momenté, kdy chtéli farméfstvi povésit na hi'ebik. Co to dalo ndm? Objevili jsme
chut zeleniny, kterd netravi tydny v chladicich boxech, ale je éerstva, $tavnati. A uéime
se jist sezonni produkty. Nase skupina po dvou letech koneéné nasla vétsi prostory pro
porcovani zasilek, coz ndm umozni se rozsifit. Na ekacim listé jsou desitky rodin z okoli,
které by se rady také Giastnily, ale do mé kuchyné se prosté nevesly.

Zatimco vétSina kamarddd mého syna i jes$té nikdy nepoloZila otdzku, odkud pochi-
z{ jidlo na jejich talf¥i (pfece dorazilo ze supermarketul), Victor v sobotu trpélivé &eka, aZ
vSichni — farmafi i jejich zdkaznici — odejdou a zavladne trochu klid. Pak se usadf{ u sto-
lu a nechd si naservirovat sviij nejmilej$f obéd: pommes de terres sautées, neboli pedené
brambory (ty od Joéla) a steak haché, tedy mlety steak (od Frangoise). .Je to sice bio,*
neodpusti si popichnout svou matku, ,ale fakt moc dobry!“
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