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Ukazka pripojeného
modulu Astrolab
Evropské vesmirné
agentury a dopravniho
raketoplanu Space
Shuttle nad pevninou

Spolecny projekt sedmi svétovych vesmirnych agentur jako by vypadl z knizky Julese Verna. My
vSak vime, Ze nejde o Zadné sci-fi. Tuto vesmirnou stanici, kterd obthd nasi Zemi, bychom mohli bezpo-
chyby zafadit do seznamu nejtzasnéjsich vytvori lidstva.

Na projektu Mezindrodni vesmirné stanice (International Space Station — ISS) se dnes podilf sedm
kosmickych agentur a Sestnict stath svéta. Jeji zacatek spadd do poloviny 80. let 20. stoletd, kdy americky
prezident Ronald Reagan ozndmil plinovanou stavbu stanice Freedom. Od roku 1991 se k planu zacaly
pfidavat Kanada, Japonsko a také deset statd Evropy zastoupenych Evropskou vesmirnou agenturou.
O dva roky pozdéji se pfipojilo také Rusko. Samotni vystavba odstartovala v listopadu 1998, kdy byl
na obéznou drihu vynesen Gplné prvni rusky model Zarja. Pouze $estnict dnt nato raketoplan Endea-
vour vynesl americky modul Unity a doslo k prvnimu spojeni modult. Ziklad ISS byl na svété.

Kdybychom méli najit slovo, které by nejlépe vystihlo celou historii Mezinarodn{ vesmirné stanice,
bylo by to ,zpozdén{®. A tim nemdme na mysli chvilku, ale posun o nékolik let. Jednim z dtvodi jsou
finanéni potize, druhym velice zadvaznym davodem byla havirie raketoplinu Columbia v roce 2003, jeli-
koz raketoplany patif k hlavaim dopravnim prostfedkéim jak posadky, tak vScho potiebného pro funkci
ISS. Jejich starty byly na nékolik let pozastaveny a stavba ISS se rizem dostala do tffletého skluzu.

Z ptvodné plinovanych vice jak Ctyficeti montaznich letd k ISS uz dnes zbyva uskutednit jenom
Sest, coZ znamend, Ze v souasnosti je stanice téméf na konci své vystavby. Optimistické odhady o cené
celého projektu mluvi o sto miliarddch americkych dolart. Po dobu své existence se ISS pékné rozrostla.
Podél osy hlavniho nosnfku méif celkem 73 metra, $irokd je 45 avysoka 27,5 metru. Cely kolos vazi kolem
400 tun. Stanice obfhd kolem Zemé ve vysce piiblizné 350 kilometrd, a to takovou rychlosti, Ze za jeden
den obleti nasi Zemi téméf Sestnictkrat. Jeden obéh ji trvad néco mailo pies 90 minut. Vzhledem k po-
mérné nizké drize jsou prelety ISS velice zajimavou podivanou. Stanice odrazi svétlo od Slunce, a tak je
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mozné ji pfi nékterych pieletech vidét jako svételny bod podobny jasné hvézdé, pohybujici se po oblo-

ze. V soudasné podobé je stanice tfetim nejjasnéjsim télesem noénf oblohy, hned po Mésici a Venusi.

Védecka €innost

Mezinirodn{ vesmirn4 stanice nebyla vybudovina pro okrasu. Na obéZzné drize mime rozsihlou
laboratot, kde se sleduje vliv stavu beztiZe na rostliny, Zivoichy, ale také na vyrobu materialé nebo tieba
na dynamiku tekutin. Letos v lednu se naptiklad zkoumala schopnost pavoukt vyrovnat se s bezt{Znym
stavem. Pfekvapenim bylo, Ze to pavouci zvladli piekvapivé rychle a po par netspé$nych pokusech do-
kazali dokonce utkat pavucinu zcela bez probléma.

Pokusnymi objekty v laboratofi jsou z velké ¢isti lidé. Jejich pi{tomnost a dlouhodoby pobyt ve sta-
vu beztiZze nim pomahajf porozumét vlivim kosmického prostiedi na ¢lovéka. Zkouma se odvapiovan{
kost{, ochabnutf sval@, transport télnich tekutin, ale také vliv kosmického zafenf na nervovou soustavu.
Dalezitou souésti vyzkumu je sledovani psychickych stavii posadky v malém prostoru a jejich dlouho-
dobého spoluZiti. Jednim z ptinosnych vysledkd zkoumani bylo, Ze morilka posidky neklesd po polo-
viné doby pobytu, jak je bézné napiiklad pfi pobytech expedic v Antarktidé. Experimenty na palubé ISS
jsou nepostradatelné pro pfipravu pilotovanych lett lidské posadky k jingm kosmickym télestim.

Stanice je trvale osidlena uz od 2. listopadu 2000, vétSinou tficlennou posidkou, az od letosniho
kvétna byl polet ¢lend posidky rozsiten na Sest. Pobyty posidky na stanici jsou dlouhé Sest mésicta
s vyjimkou takzvanych navstévnich letl, které zabezpeluji zisobovan{ stanice. Let na Mezinarodni{
kosmickou stanici trva vice nez dva dny.

Kazdodenni zivot

Zivot kosmonautt na palubé stanice neni jednoduchy. Dennf program vypliiuji price na Gdrzbé,
védecky vyzkum, ale také cviceni. Aby nedochizelo k ochabovini nenamahanych svald ve stavu bez-
tize, musf posddka vénovat cvic¢en{ vic jak dvé hodiny denné, vétSinou na béZeckém pasu nebo roto-
pedu. Zatimco na Zemi si po cviéeni dime sprchu, ve vesmiru jsou k dispozici pouze vlhké ubrousky
s mydlem v tubé. Podobné se pouzivi jedld zubnf{ pasta, kterd se nemus{ vyplachovat, a nesmyvatelny
$ampon. Nezbytnou pomtckou pfi holeni, stithan{ vlast nebo jejich éesinf je vysavad, ktery odstrani
vSechny nebezpeéné chloupky z kabiny. Dvakrit ptijemny nenf ani spinck. Spat mazete prakticky
kdekoli, staci si vlézt do spactho pytle a prichytit se suchym zipem ke sténé. Nevyhodou ale je, Ze vis
neustile rusf svétlo v modulu a hluk véech pfistroja.

Jak je to se stravovanim ve vesmiru? Také komplikované. Potraviny se uchovavaji v pytli¢cich vétsi-
nou mrazené, piipadné jsou v praskové podobé. Kazdy ¢len posidky ma sestavené menu na ptl roku
doptedu a jeho momentilni chuté nehraji Zddnou roli. Polévky nebo napoje se pfipravuji pridanim
vody do pytli¢ku s brékem. A dokonce i obyéejnou vodu je tieba si pfipravit z vody destilované, kterd se

doplnf o mineraly, protoZe voda na palubé se z&asti vyrabi recyklaci odpadni vody zbavené viech potieb-
nych latek. Velice oblibenou stravou kosmonautt je cokoli palivého, kofenéného nebo s vyraznou chu-
tf. Jednim z dtsledkd dlouhodobého pobytu ve vesmiru je totiz édsteéna ztrata chuti, kterou zptsobuji
télnf tekutiny stoupajici ve stavu beztize do hlavy.

Vystavba, fungovani, vyzkum, Zivot. V3e, co souvisi s Mezinirodn{ vesmirnou stanici, je ndro¢né&;si,
protoze se to déje v nepfirozeném prostiedi. Navzdory tomu jsme schopni diky existenci ISS udélat vel-
ké kroky kupfedu v mnohych oblastech védy. Ukonéen{ praci na vesmirné stanici se ptivodné planovalo
za&atkem roku 2016, ale tento termin se urcité jeté o nékolik let posune. Ctyfistatunovy ,drobedek” pak
nezlstane na obézné drize. Ruské moduly zifejmé poslouzi pro vybudovini nové laboratore, zbytek
bude fizené naveden k Zemi. Sto miliard americkych dolart z véesi ¢asti shofi v jeji atmosfére. Ale uZitek,
ktery ndm bé&hem téch dvaceti let ISS pfinese, se penézi vy&islit neda. B
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Vystupy do volného prosto-

ru - to neni zabava, ale peclivé
planované, vétsinou montazni
akce. (nahore)

Kosmicka stanice v celé své
krase. (uprostied)

Seznamte se s posadkou.
Vnitini prostor ve stanici je
velky asi jako v poloviné
Boeingu 747. (dole)



