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Neékteri se nejprve odstéhovali
z mésta navenkov, kde zadali Zit skrom-
néji. Jinf nadale zastali ve méstech, ale
pfitom si odmiftli pofidit auto, televizi
a dal$f bézné dopliky tehdejsich do-
mécnosti. Radéji se soustfedili na jiné
Zivotn{ radosti.

Sociolozka Hana Librovi tyto Ce-
chy zmapovala ve své knize Pesti{ a ze-
leni (Veronika, Hnut{ Duha, 1994),
kterd vysla s vystiznym podtitulem
Kapitoly o dobrovolné skromnosti.
Pojednava o deseti mladych rodinich,
které se odstéhovaly do malych mést
¢ navenkov, zcela zménily svij zpasob
i rytmus Zivota, pokusily se vratit k za-
pomenutym tradicim a zvykam.

Tito lidé ovSem neodvrhli Gplné
vechny vymozenosti moderni doby —
napfiklad mnozi z nich nadile pouzi-
vali po&itale — ale pfitom neholdovali

nadmérné a zbyteéné spotiebé, neku-
povali si drahé vyrobky. Zkratka byli
schopni vyZit s malem.

Po témét desetiletech se k této sku-
piné Hana Librova vratila, a tak vznikla
dal$f kniha: tentokrat s ndzvem Vlazn{
avahavi (Doplnék, 2003). Jak ndzev na-
povid4, u vSech téchto ,alternativea®
doslo k jistému prozfeni. Sice se ne-
vzdali veskerych ,zelenych® idedld, ale
ptvodn{ nadsen{ jaksi vyprchalo.

Presto se neda fici, Ze by tplné
slevili ze svjch nékdejsich Zivotnich
principa. Stile se zajimaji o ckologii
a alternativn{ energie. Stle premyslejf,
kam jet na dovolenou, aby zanechali co
nejmensi ckologickou stopu, pro sebe
a své déti hledaji zdravé potraviny —
a vyhybaji se supermarketovym nihraz-
kim. Zeleny zivotn{ styl uZ tolik nepro-
pagujf, ale nadile ho nos{ v sobé.

Ve stejnou dobu v nékterych z3-
padnich zemich shodou okolnosti vy-
krystalizoval novy demograficky a trzn{
segment, jenz pfijal oznaéen{ LOHAS.
Jde o zkratku anglického spojen{ Life-
styles of Health and Sustainability, tedy
zdravy a trvale udrZitelny Zivotni styl.
Vyznavadi Lohasu se nezffkaji modet-
nfho zplsobu Zivota, ale nechtéji se
chovat ve smyslu réenf ... a po nds po-
topa®. Dat si tedy hromadu krevet? Pro¢
ne? Jen si pfedem ovéiim, z jaké oblasti
pochizeji, jestli se tudiZ jednd o Setrny
zpusob lovu — a tak dile.

U nis se o Lohasu zatim psalo diky
nadndrodni firmé Henkel, kterd na ném
zalozila svou globaln{ strategii. Ve svété
jde v8ak o zptsob Zivota, feknéme lepsf
zptsob. O vech jeho formich vés chee-
me pravidelné na strinkich Sanquisu
informovat v této nové rubrice.
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