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Setkani
s odlisnosti

Raymond Babbitt, jcdna z hlavnich postav, je trochu ,jiny“. Opakuje dokola stej-
né véty, béhem chvile umf{ nazpamét palku telefonniho seznamu, a pokud mu né¢kdo
narusf jeho vnitén{ fad, dostane zufivy zichvat. Raymond ma autismus. Pro¢ ale beseda
po predstaveni? Divadlo pod Palmovkou vytvofilo projekt pro stfedni skoly ,Inspiru-
jeme se divadlem®. Besedujici studenti jiz maji za sebou seminaf pod vedenim Mag-
daleny Cislavské, feditelky Asociace pomahajici lidem s autismem (APLA). Navitéva
predstaveni a nasledné setkdn{ s tviirci je nedilnou souédsti projektu.

Film Rain Man

Vratme se viak o vice jak dvacet let zpatky. 16. prosince 1988 ma premiéru snimek rezi-
séra Barryho Levinsona Rain Man. Stavé se nejnavstévovanéjsim filmem roku 1989, ziskava
tyfi Oscary a dalsich devatendct ocenéni po celém svété. Nez vsak film oslovi miliony di-
vakil, provazeji jej velké pochybnosti. ,,Postava se nikdy na nikoho nepodiva? A na nikoho
nepromluvi? Jak to budeme todit? ptaji se renomovan{ hollywoodsti reziséfi. Namitaji
zcela pravem, Ze nikdo ani nevi, co autismus znamend. Oba pozdé&jsi hlavni pedstavitele
Dustina Hoffmana a Toma Cruise v§ak téma natolik zaujme, Ze délaji vie pro to, aby se
film natodil. Podai{ se. ReZisér Barry Levinson se nakonec odhodlal. Film pfilakal diviky
do kin a autismus se dostal do povédomf §iroké vefejnosti. To bylo dobie. Dnesni pohled,
predevsim z fad odbornikd, je k filmu trochu kriti¢téjsi. , Lidé si dodnes vybavuji autismus
pouze jako Rain Mana — ¢lovéka, ktery mé na jedné strané problémy, ale vyvazuje je urdi-
tou genialitou. Tak to ale nenf. Pokud ma ¢lovék autismus, nemusi to nutné znamenat, Ze
n&im vynika, nemusf byt nadpramérné inteligentni, vysvétluje Magdalena Céslavska.

Putovani do hlubin lidské duse
Filmovy i divadeln{ piibéh zaéinaji stejné. Charlie Babbitt se pravé dozvida, Ze mu
zemiel otec. Pro cynického Charlicho smutnd zprava znamena jediné — zdédi penize.

Na protéjsi strané: fotografie z predstaveni Rain Man podle scénare
Dana Gordona v Divadle pod Palmovkou. Premiéra se konala 27. Ginora 2010.
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Autismus
je zpusob byti

Dvanactilety kluk s velkyma modryma
ocima. Rad si hraje na pocitaci, Svindluje pfri
Clové&ce, nezlob se a miluje vodu. Kdyz se poto-
pi, nechce se vynorit. Jmenuje se Michal Volak
a ma autismus.

Pouhy jeden tyden - a pani Volakové
se zivot prevratil vzhiru nohama. Maly Misa
byl mimino jako kazdé jiné. V roce a puil fikal
mama a tata, chodil na no¢nik. Najednou ale
prestal vnimat okoli. A nevsimal si svych hracek.
Za néjaky ¢as Michalovi diagnostikovali autis-
mus. ,Pokud se jedna o tézkou formu a rodice
maiji citlivé oko’, da se zjistit, Ze se dité nevyviji
béznym zpusobem, kolem 15. az 18. mésice
véku, u mirnéjsi formy v obdobi dvou a ptl az
Ctyr let. Zhruba jedna tretina déti s autismem
se vyviji normalné do 18. az 30. mésice a pak
nastane regres,” fika PhDr. Katefina Thorova,
reditelka metodického centra obcanského
sdruZeni APLA. Spolu s MiSovou maminkou
odkryvaji rousku tajemstvi, ktera i dnes zahaluje
tuto poruchu détského mentalniho vyvoje.

Maminka: Za dva a pal roku Michal zacal
opét mluvit, ale nemélo to hlavu ani patu. Clo-
vék viibec nevédél, co rika. A ted? Umi odvy-
praveét celé pohadky i reklamy z televize. Prijde
a spusti. Clovék by se zasmal, ale na druhou
stranu mu strasné dlouho trvalo, nez si umél
sam obout boty.

Psycholozka: D4 se Fict, Ze autismus rovna se
recova porucha. 10% déti nemluvi viibec, nebo
velmi malo. Ostatni mluvi, ¢asto pro sebe, tvori
tzv. slovni salat. Mechanicka pamét u nékterych
déti maze byt vynikajici a déti opravdu udivuji
znalostmi, které nékde slysely. Maji tendenci
opakovat véty stale dokola a mimo kontext. Mo-
hou to byt pohadky, technické udaje, cokoli.



Maminka: Kdyz byl mensi, musela jsem s nim
chodit stale tou samou cestou. Zména trasy

jej rozhodila. Zacal sebou mlatit, kopat kolem
sebe. Dnes se naucil, ze kdyz na néj zavolam,
zastavi. Stale je vSak schopny vbéhnout pod
auto. Nebezpeci nevnima. Proto ma tak strasné
rad prirodu, tam mu mohu dat trochu volnosti.

Psycholozka: Na dodrzovani Fadu nékteri
lidé s autismem velmi Ipi. Casto maji vie jasné
naskatulkované, sebemensi zména je dokaze
vyvést z miry. Zména programu, novy nabytek,
novy ¢lovek, preruseni néjaké cinnosti miize
zpusobit i t€Zké agresivni chovani. Vyskytuje
se i druhy extrém. Nékteré autistické déti jsou
naopak pasivni, nemaji adaptacni problémy.

Maminka: Z Misi je velky sbératel. Sbira
vsechno mozné - krabicky, lahvicky, jakékoli
karticky, plechovky - hlavné od piva, a pivni
tacky. VSude mozné€, bohuzel i v popelnicich.
Je velmi rychly, Zadna cedulka pred nim neob-
stoji. V posledni dob€ ho zacaly zajimat peni-
ze, respektive platebni karty. A také mobilni
telefony. Prijde domu ze Skoly a pochlubi se

Karty ma Michal v oblibé

»novym” mobilem. Je Sikovny, vybira si jenom
ty p€kné, funkéni...

Psycholozka: Lidé s autismem maji obtize

v exekutivnich funkcich - coz jsou funkce mys-
leni, patfi sem pozornost, rozhodovani, mira
aktivity, planovani. Hledaji tedy aktivity, které
je uklidiuji, p¥inaseji jim odpocinek. Casto to
byvaji stereotypni ¢innosti, roztaceni riznych
predmétl, zavirani a otevirani zasuvek. Nebo
néco sbiraji. | zdravi lidé si Zivot zprijemnuji
sbératelstvim - ¢loveku to prinasi radost, jen
u autistickych lidi je to velmi zasadni.

Maminka: Moc rad se mazli, pfijde i sam. Ani
cizich lidi se neboji. Naopak. Zvlastni je, ze si
oblibil hlavné starsi lidi, prijde k nim a néco jim
vypravi. Jednu dobu v tramvaji Sel vzdycky k dd-
chodclim a spustil, Ze tam neni misto k sezeni

a ze by si rad sedl.

Smrich a cerny bhunzor
byvaji v nékterych situacich
vyte¢nymi pomocniky

Jaké je jeho piekvapeni, kdyz po piecteni zavéti zjisti, Ze majetek pfipadl jeho bratrovi,
o jehoz existenci do té chvile nema ani zdani. Setkva se s Raymondem, ale jeho zvlastni-
mu chovini nerozumi. Pfesto bratra z Gstavu unese, jelikoz mit ho u sebe znamen4 mit
penize. Jejich spole¢na cesta napii¢ Amerikou je plnd humornych i dojemnych scén.

Skoro o dvacet let pozdéji, 19. zaff 2008, se na prknech proslaveného londynského
divadla Apollo Theatre odehrava ptibéh bratri Babbittovych znovu. Je pod nim pode-
psan americky scenarista Dan Gordon, kterému Charlicho véta ,Neunesl jsem Raymon-
da, jen jsem si vzal svou polovinu penéz® slouzf jako podtitul. Gordon upravuje nékte-
ré nepfesnosti v chovani Raymonda a postavé Charlicho dava vétsi prostor. Od Gnora
leto$nfho roku mohou i éestf divaci putovat s obéma bratry do spletitych hlubin lidské
duse. Divadlo pod Palmovkou uvadi hru jako teprve druhd scéna v Evropé.

Smich pomaha

Prvni Raymondtv polibek ve vytahu, prvn{ tanec v hotelovém pokoji... Viechny
nezapomenutelné scény filmu divik proziva i v hledisti divadla. Okamzik, kdy se Ra-
dek Valenta alias Raymond uéf tancovat, pobavi. A nem@zu si pomoci, i dojme. ,He-
recky vykon pana Valenty je bezvadny, nékteré scény, dialogy jako by vypadly z naseho
domovav Lib¢&icich, chvilf herctiv vikon Magdalena Céslavska. Smich a éerny humor
byvaji v nékterych situacich vyte¢nymi pomocniky. ,Historky, co kde déti napichaly,
patif k zlatému fondu rodinnych pfibéhd. A Ze jich neni mélo: chlapec, ktery v nestie-
zené chvili snédl vojakovi v bufetu parek, dalsi, ktery vytrhl pusku hradnf strazi. Ro-
di¢e se nad to dokiZou povznést.“ Slova Magdaleny Caslavské potvrzuje i Petr Kracik,
rezisér ¢eského uvedendi. ,Potvrdili nim, Ze tam, kde jsme my predpoklidali humor,
ionise smili. Jsou radi, Ze nékdo je ochotny o v§em mluvit. Moc dobfe ale védi, ze my
jim nic nevyfesime.”

A pfece se néco vyfesilo. Jedna z profesorek, ktera se Géastnila pfednasky, si uvédo-
mila, Ze do prvnfho roénfku chodi chlapec, ktery vykazuje uréité znaky autismu. Objed-
nali se na vySetieni a diagndza Aspergerova syndromu se potvrdila. Spoluzici a peda-
gogové jsou ted mnohem tolerantnéjsi. VEdi, Ze chlapec nenf rozmazleny fracek, jehoz
hlavnim cflem je nabourat atmosféru ve skole. UZ kvilli tomu to stdlo za to. B

Charlie se poprvé setkava se svym bratrem Raymondem... Hraji
Jan Koneény, Radek Valenta, Anna Schmidtmajerova, Milos Kopec¢ny.
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