(Noviny Region Frydecko-Mistecko, 22.9.2015, Marek Cholewa)

Jedna ze zfizovatelek Lesni Skolky Hradecek, Iva Slovakova Targova, fika:

Hradek - Triatficetileta Iva Slovakova Targova pochazi z Hradku. Po studiich Univerzity Karlovy v
Praze zakotvila v bankovnim sektoru na rliznych pozicich v Praze a Ostravé. Po svatbé se s
manzelem prestéhovala zpét do Hradku. V roce 2012 se ji narodila dcera Jitka a letos v Unoru syn
Theodor. A Fika, Ze déti ji oteviely dvefe do svéta novych moznosti, jehoz soucasti je nyni i Lesni
skolka Hradecek.

- Jste jednou ze zfizovatelek Lesni $kolky Hrade&ek. Kdy a z jakého dlvodu jste se pro tento krok
rozhodla?

Poprvé mé tato myslenka napadla v lednu 2014, kdy jsem se o existenci lesnich Skolek dozvédéla.
K pfrirodé jsem méla vzdy blizko, a tak je mi jejich koncept velmi blizky. Navic v té dobé nase dcera
dorlstala do $kolkového véku, a ja tak védéla, e minimalné o jednoho klienta mame postarano.
Brzy se do pripravy zapojil i manzel a dvé kamaradky - a projekt byl na svété.

- Bylo tézké zalozit lesni Skolku? Jaké podminky jste museli splnit? A nebyl problém napriklad s
administrativou?

PFi zfizovani jsme se drzeli pravidel asociace lesnich Skolek. Obecné jsou pravidla a predpisy pro
lesni Skolky pomérné mirné, coz je dano tim, Zze nejsme vedeni pod ministerstvem skolstvi,
mladeze a télovychovy, a ani jako détska skupina. Druhou stranou této mince je fakt, Ze provoz
gkolky tak neni nijak dotovan a je hrazen vyhradné z ptispévkl rodicd.

- Jak vase lesni Skolka funguje? Jak vypada bézny den?

Déti se rano schazeji mezi sedmou a osmou hodinou ranni. Jeden den v tydnu jezdi déti do Skolky
vlakem z Trince do Hradku, samozfejmé v doprovodu pani uditelky, a tak déti dorazi do zdzemi
Skolky po pékné ranni prochazce. Kdyz uz se vSichni sejdeme, pfivitdme se pisni¢kou v rannim
kruhu a vyrazime za lesnim dobrodruzstvim. Vracime se na obéd a po ném vétsina déti spi,
pfipadné se vénuje klidovym aktivitdm bud’ ve &kolce, nebo na ptilehlé zahradé. DlleZité je Fict, ze
jedna uditelka - nebo spise privodkyné déti - je zde pro maximalné osm déti, pokud se nas sejde
devéd a vice, privodkyné uz jsou dvé. Diky tomu mizeme zarudit skute¢né individudIni pistup ke
kazdému ditéti. Klademe dlraz na to, aby déti mély moZnost pojmenovat svoje pocity a porozumét
jim a zaroven respektovaly ostatni. Snazime se také rozpoznat a vyuzit senzitivni obdobi déti -
jsou to obdobi, kdy se déti dokazou skokové naucit ur¢itou dovednost, protoze je pravé zajima.
Pokud se takové obdobi spravné uchopi, mizeme skuteéné& mluvit o kole hrou, kterd je Gzasna jak
pro déti, tak jejich privodce.

- Jakou ma Lesni Skolka Hradecek kapacitu? A Ize ji jesté zvysit?

V soucasnosti ma skolka kapacitu 12 déti a pomoci jednoduchych Uprav interiéru Skolky jsme
schopni jeji kapacitu zvysit na zhruba 16 déti. Vzhledem k tomu, Ze zdjem o nase sluzby roste,
dojde k témto Upravam jiz v dohledné dobé.

- Odkud, tedy z jakych obci ¢i mést, k vam déti dojizdé;ji?

Vzhledem k tomu, ze dalSi zafizeni podobného typu, o kterém vim, se nachazi v Palkovicich u
FrydkuMistku, mdme pomeérné velkou spadovou oblast. Dochazeji k nam déti jak pfimo z Hradku,
kde sidlime, tak také z okolnich mést a obci - z Tfince, Vendryné a dokonce i déti z Ceského
Tésina.

- V pribé&hu roku jsou déti kazdy den venku a v pfirodé - plati tedy podle vas réeni, Ze neexistuje
Spatné pocasi, ale pouze Spatné obleceni?

PFesné tak. Pokud jsou déti v teple a suchu, tak pocasi viibec nefedi. Takze guméaky, nepromokavé
kalhoty, bundy a poradné Cepice u nas ve Skolce nezahaleji.



- V zimnim obdobi trapi mésta smog, kopcl v Hradku se to ale netyka. D4 se fict, e v zimé u vas
pro pobyt venku neplati Zddna omezeni?

U nas plati, Ze déti jsou venku skutecné za kazdého pocasi. Jediné omezeni souvisejici se zimou je
to, ze ne vzdy se k ndm da vyjet autem a déti pak ¢eka prochazka ve snéhu. Reknéte ale, kdo se
mUze pochlubit tim, Ze do Skolky i ze &kolky jede na bobech & na sanich?

- Lesni skolka Hradecek slavi rok své existence. Jak jste toto vyrodi oslavili?

Uspofadali jsme oslavu spolecné s rodici a détmi. PFipili jsme Skolce na zdravi a spoustu
spokojenych déti. Skolka dostala také krasné darky, které uz déti vyuzivaji. Ted se tésime na dalsi
rok a tematické mésice, které nas ¢ekaji. Bude to napfiklad mésic femesel, noc tatinkd s détmi ve
Skolce a podobné akce. Pro rodi¢e chystame napfiklad Skolkovy ples nebo podzimni brigadu
spojenou s pfipravou dieva na zimu. Moc si vazim toho, ze mame ve Skolce rodice, ktefi se radi
zapoji, a pomahaji tak vytvaret jedine¢nou atmosféru lesni skolky.

- Da se fict, Zze uplynuly rok splnil (ohledné fungovani lesni Skolky) vase ocekavani?

Myslim, Ze je dokonce preddil. Je neuvéritelné nabijejici sledovat, jak se vase vize méni v realitu.
Jak jsou déti zdravé, spokojené a samostatné, jak si samostatné dokazou vytvaret program dne a
spolec¢na pravidla souziti. Jak se k sobé chovaji s respektem a partnersky. Velmi si také vazim
nagich privodkyn, které vée vyse uvedené umoziuji, a predavaji détem své hodnoty a vidéni
svéta. Moc se téSim na vSechno, co nam lesni Skolka do budoucna pfinese.



